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Entnahmedatum:  Opioide  EtG

 Stimulanzien/Ketamin   GHB

 Benzos/Z-Hypnotika  THC, CBD

 Antidepr./Neuroleptika  Chiral Amphet.

 Analget./Antiepileptika  ______________

 Kopf; Entnahmestelle: ________________________
Haarlänge: ___________ cm         Anzahl Stränge: ____
Stoppellänge: _________ mm

Haarbehandlung:  Nein   Ja: ___________________ 
Haarwasser:     Nein   Ja: ___________________ Segmentierung: 

 Brust     Bein     Arm    _________________ Rasur: 

Asservatnehmende Person: 

Konsumangaben (Alkohol/Drogen/Medis)*:  ATA seit: _______   FA seit: _______   DTA seit: _______ 
___________________________________________________________________________________________________ 

Auftragsdatum:          Unterschrift/Stempel: 

Analyt(en) Erläuterung 

Opioide 
u.a. Drogen & Schmerz-/Substitutionsmittel: z.B. Unterscheidung Strassenheroin versus medizi-
nisches Heroin (z.B. Diaphin®), Morphin (z.B. Sevre-Long®, MST®), Codein (z.B. Co-Dafal-
gan®), Dihydrocodein (z.B. Makatussin comp.®), Oxycodon (z.B. Targin®), Tramadol (z.B. Tra-
mal®), Methadon (z.B. Ketalgin®), Buprenorphin (z.B. Subutex®)

Stimulanzien/ 
Ketamin 

u.a. Drogen, z.B. Cocain & Metaboliten, Amphetamin, Methamphetamin (Crystal Meth), MDMA
(Ecstasy), Methylphenidat (z.B. Ritalin®), Ketamin

Benzodiazepine/ 
Z-Hypnotika/
Antihistaminika

u.a. Schlaf- und Beruhigungsmittel, u.a. Alprazolam (z.B. Xanax®), Clonazepam (z.B. Rivotril®),
Diazepam (z.B. Valium®), Oxazepam (z.B. Seresta®), Lorazepam (z.B. Temesta®), Midazolam
(z.B. Dormicum®), Zolpidem (z.B. Stilnox®), Diphenhydramin (z.B. Benocten®)

Antidepressiva/ 
Antineuroleptika 

u.a. Citalopram, Mirtazapin (z.B. Remeron®), Trazodon (z.B. Trittico®), Vortioxetin (z.B.
Brintellix®), Aripiprazol (z.B. Abilify®), Brexpiprazol (Rexulti®), Cariprazin (Reagila®), Clozapin
(z.B. Clopin®), Quetiapin, Risperidon (z.B. Risperdal®), Paliperidon (z.B. Invega®)

Analgetika/ 
Antiepileptika 

u.a. Paracetamol (z.B. Dafalgan®), Diclofenac (z.B. Arthrotec®), Carbamazepin (z.B. Tegretol®),
Lamotrigin (z.B. Lamictal®), Levetiracetam (z.B. Keppra®), Pregabalin (z.B. Lyrica®)

EtG (Ethylglucuronid) Stoffwechselprodukt von Ethanol (Trinkalkohol); Alkoholkonsum-Marker 
GHB (Gamma-
Hydroxybuttersäure) Betäubungsmittel, sog. “Liquid Ecstasy", "k.o.-Tropfen” 

THC, CBD Cannabis-Inhaltsstoffe; Unterscheidung Cannabis versus CBD-Hanf 

Chiral Amphetamin Unterscheidung Strassen-Amphetamin versus medizinisches Amphetamin (z.B. Elvanse®) 

*ATA: Alkohol-Totalabstinenz
FA:    Fahrabstinenz
DTA: Drogen-Totalabstinenz

Video-Anleitung für die 
Asservierung von 

Haarproben: 

Etikette 
Name: 
Vorname: 
Geschlecht:          Geburtsdatum: 

Etikette ZFH 

http://www.irm.uzh.ch/
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